
Un crocodile bleu pour passer moins de temps dans les pa-

perasses et plus dans les soins

Ac tua l i t é

BRUXELLES 23/01 - A�n de mettre en lumière le nombre d’attestations aberrantes

demandées aux médecins généralistes, les médecins de Bruxelles et de Wallonie se

joignent à l'action du crocodile bleu déjà réalisée l'année passée en Flandre.

Les attestations d'aptitude médicale tout comme les certi�cats pour une absence de courte

durée surchargent les médecins et coûtent beaucoup d'argent à la société, dénonçait Jong

Domus, l'association �amande des jeunes médecins de famille, l'année passée.

Des médecins généralistes �amands, en rogne contre ce système, avaient alors décidé

d'apposer des crocodiles bleus sur les certi�cats qui alimentent une paperasserie

administrative "super�ue". Une action qui existait par ailleurs déjà aux Pays-Bas.
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Depuis ce mois de janvier, cette action est également suivie à Bruxelles et en Wallonie. La

SSMJ en collaboration avec le GBO/Cartel, la FAMGB, la FAGW et avec le soutien du CMG,

ont décidé eux aussi de mettre en lumière le nombre d'attestations aberrantes demandées

aux médecins généralistes. Ils entament ainsi une action de protestation contre la charge

administrative inutile qui pèse sur les médecins généralistes.

Le projet Kafka

L'action commencée l'année passée en Flandre s'inscrivait dans le cadre du projet Kafka,

(en synergie avec Jong Domus, Kartel -GBO / ASGB / MODeS-, BVAS et AADM),  débutée

en 2020. Il s'agit d'un projet qui vise la simpli�cation administrative via di�érents chantiers:

la �n des certi�cats de complaisance, une réforme du remboursement des médicaments,

l'uniformisation des certi�cats d'incapacité de travail, l'abolition des certi�cats médicaux

pour une absence de courte durée et une refonte de l'aide médicale urgente.

La réalisation de ces cinq objectifs se traduit par une réduction annuelle de la charge

administrative de 234,9 millions d'euros, selon un calcul e�ectué par DAV Meetbureau,

l'université de Hasselt (UHasselt) et Jong Domus. 

Le projet Kafka n'ayant pas reçu beaucoup d'écho, les médecins généralistes avaient alors

décidé d'insister en apposant un crocodile bleu sur les certi�cats dits "inutiles" pour

dénoncer l'absurdité bureaucratique.

Des certi�cats parapluies 

« Dans le viseur des généralistes, les « certi�cats parapluie », notamment, qui n'ont aucune

justi�cation médicale et qui ont tendance à faire porter la responsabilité de faits non-

médicaux aux médecins généralistes », explique la SSMJ. « Ou encore, les attestations qui

négligent tellement le bon sens qu'elles en deviennent absurdes (certi�cat de reprise de

crèche, par exemple). L'objectif est d'envoyer un signal fort pour demander de simpli�er la

paperasse a�n de revaloriser l'acte médical », et passer moins de temps dans les

paperasses, pour en passer plus dans les soins.
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